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Click to enlarge and watch the video
      

  
      
              
  Iniciem el cicle d'entrevistes "Dones amb impacte": Diàlegs inspiradors sobre esport i igualtat



  

              L'Institut Barcelona Esports (IBE) ha llançat el cicle "Dones amb Impacte", una sèrie d'entrevistes que posa el focus en l'empoderament femení en l'esport.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Barcelona celebra la Setmana de la Dona i l'Esport del 8 al 15 de març



  

              L'Institut Barcelona Esports (IBE) ha impulsat la Setmana de la Dona i l'Esport, una iniciativa que amb el lema 'Dones amb impacte' vol visibilitzar dones referents en les diferents disciplines esportives.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Celebra el 8M amb els Centres Esportius Municipals (CEM) de Barcelona 



  

              Amb motiu del Dia Internacional de la Dona, que se celebra el 8 de març, diversos equipaments esportius de Barcelona han organitzat un seguit d'activitats per commemorar la data i reivindicar la igualtat de gènere en l'esport. 

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Joyciline Jepkosgei brilla a l'eDreams Mitja Marató Barcelona by Brooks 2024 amb un rècord fulminant



  

              La 34a edició de la Mitja Marató de Barcelona ha estat marcada per el rècord de Joyciline Jepkosgei, que ha reescrit la història de la prova amb un temps en la cursa femenina incontestable. 

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Amanda Gutiérrez rep el Premi Dona Dirigent Esportiva 2023



  

              Avui, el regidor d'esports David Escude ha fet entrega del Premi Dona Dirigent Esportiva 2023 a Amanda Gutiérrez, fundadora de FUTPRO, el primer sindicat de jugadores de futbol femení. 

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Barcelona referma per quatre anys més la seva aposta per la Volta a Catalunya, amb la incorporació de la prova femenina



  

              La ciutat comtal serà la seu de la final de la cursa ciclista masculina i la primera cursa ciclista femenina fins al 2027

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Barcelona, epicentre de l'esgrima femenina: les millors espases del món competeixen al 47è Trofeu Ciutat de Barcelona



  

              La competició, que forma part de la Copa del Món d'esgrima en la modalitat d'espasa femenina, se celebrarà del 9 al 11 de febrer de 2024 al Pavelló Esportiu de l'Institut Nacional d'Educació Física de Catalunya (INEFC).

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  La 4ª edició del Women's Trophy reunirà el top 5 femení mundial al Palau Sant Jordi



  

              El diumenge 4 de febrer, el Palau Sant Jordi vibrarà amb la celebració del 47è UNIVERSAE Trial Indoor de Barcelona i Woman’s Trophy 2024.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  L’eDreams Mitja Marató Barcelona by Brooks 2024 bat el rècord de participació femenina amb  9.800 corredores



  

              La 34a edició de la eDreams Mitja Marató Barcelona by Brooks, que tindrà lloc el proper 11 de febrer, ha batut el rècord de participació amb més de 28.000 corredors i corredores. 

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Segons el rànquing de World Athletics, la Cursa dels Nassos és la millor cursa femenina del món



  

              La Cursa dels Nassos de Barcelona ha estat reconeguda com la millor cursa femenina del món de 2023 per World Athletics.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  La violència masclista en l'esport: més enllà de les agressions físiques i verbals



  

              En ocasió del Dia Internacional per a l'Eliminació de la Violència envers les Dones, l'IBE busca visibilitzar i erradicar les diferents violències masclistes dins l'àmbit esportiu.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  La Cursa de les Dones Central Lechera Asturiana Barcelona 2023 torna amb força i solidaritat



  

              Barcelona s’ha tenyit avui de color de rosa amb les més de les 33.000 dones que han participat en aquesta nova edició de la Cursa de les Dones.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  La Cursa de les Dones Central Lechera Astuariana reunirà 33.000 corredores



  

              Avui, 10 de novembre, s’ha presentat a la Sala Lluís la roda de premsa per presentar tots els detalls de la Cursa de les Dones 2023.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  L'Institut Barcelona Esports llança el Concurs "Circuits esportius amb perspectiva de gènere” per impulsar la igualtat a través de l’esport femení a Barcelona



  

              Avui dia 9 de novembre s'ha realitzat, dins del marc de la Smart City Expo 2023 de la Fira de Barcelona, el taller participatiu: "Concurs d'idees: Circuits esportius amb perspectiva de gènere."

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  L’IBE subvenciona, a través del programa Mares Escoles, 400 dorsals per a la Cursa de les Dones



  

              L’Institut Barcelona Esports (IBE) subvenciona 400 dorsals per a la Cursa de les Dones de Barcelona, que se celebrarà el pròxim 12 de novembre.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  La Cursa de la Dona 2023 compta amb un nou recorregut



  

              La Cursa de la Dona, se celebrarà el pròxim 12 de novembre a les 9 hores del matí i aquest any té un nou recorregut.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Setmana Dona i Esport CEM Horta: Celebrant el Paper de la Dona en l'Àmbit Esportiu



  

              L'entitat la Unió Esportiva d'Horta, dedica una setmana a la divulgació del paper de la dona en l'àmbit de l'esport. Aquest esdeveniment es realitzarà del 23 al 27 d'octubre.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Ja està disponible una nova edició del Quadern Dones i Esport



  

              Amb l'objectiu de difondre i compartir un resum de les principals activitats i iniciatives impulsades des de l'Institut Barcelona Esports (IBE), es presenta una nova edició del Quadern Dones i Esport, corresponent a octubre de 2023.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Cerimònia d'entrega dels Premis Dona i Esport 2023



  

              Avui dia 19 d’octubre, s’ha celebrat la 16ª edició dels Premis Dona i Esport 2023, que reconeixen  l’èxit i la dedicació de les dones en l’àmbit Esportiu.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Cicle de xerrades a les escoles sobre referents femenines en l’esport



  

              Ahir, 17 d'octubre, van començar les xerrades, en col·laboració amb l'Associació de Dones en l'Esport Professional, per promoure la igualtat de gènere en l’esport entre els i les joves.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      

Click to enlarge and watch the video
      

  
      
              
  Seguiu en directe l’acte d’entrega dels Premis Dona i Esport 2023



  

              La ciutat de Barcelona es prepara per a un dels esdeveniments més esperats de l'any, ja que la cerimònia d’entrega dels Premis Dona i Esport 2023 està a punt d'arribar.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Premi Dona i Esport 2023: Aquestes són les candidates



  

              La ciutat de Barcelona ja té preparada la seva cita anual amb el reconeixement a la dedicació i l'èxit de les dones en l'àmbit de l'esport, amb l'arribada del Premi Dona i Esport.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Dia Mundial del Càncer Ginecològic, el paper vital de l'esport en la prevenció



  

              Experts i expertes subratllen la importància de l'activitat física com a eina preventiva davant les malalties ginecològiques.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Coneix els serveis de ludoteca que ofereixen els CEM de Barcelona per afavorir la conciliació familiar aquest estiu



  

              Arriba l'estiu i amb ell es complica el moment de fer quadrar les agendes de tota la família, sobretot amb els més petits i petites a casa.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  El 16è Premi Dona i Esport rep 64 candidatures



  

              Amb aquest guardó, l’Institut Barcelona Esports visibilitza a dones vinculades al món de l'activitat física i reconeix la seva labor en la promoció i l'impuls de la igualtat de gènere en el sector.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  L'exercici regular com a mitjà de prevenció del càncer d'ovari en la població femenina



  

              En aquest 8 de maig, Dia Internacional del Càncer d'Ovari, posem l'accent en la rellevància d'incorporar l'activitat física i l'esport en la vida quotidiana per prevenir aquesta malaltia en dones.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Es publica l’edició d’abril del Quadern Dones i Esport



  

              L'esport femení és un sector en creixement a la ciutat de Barcelona. Els esdeveniments esportius organitzats per clubs i entitats estan augmentant, el nombre d’inscripcions de dones a les principals competicions no deixa d’augmentar i el camí cap a la paritat en clubs i mitjans de comunicació continua el seu recorregut.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Laia Palau rep la Medalla d’Or al Mèrit Esportiu



  

              Avui, 11 d’abril, l’Ajuntament de Barcelona ha condecorat l’exatleta de bàsquet, Laia Palau, amb la Medalla d’Or al Mèrit Esportiu per la seva trajectòria esportiva...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Comença el període de presentació de candidatures per al 16è Premi Dona i Esport



  

              Les inscripcions romandran obertes fins al 24 d’abril i es poden presentar totes aquelles persones vinculades a la ciutat que a través de la seva tasca professional hagin ajudat a promocionar i visibilitzar l’esport femení.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Es publica el Protocol per a la prevenció, la detecció i l’acció contra violències sexuals envers persones adultes als equipaments esportius municipals



  

              Durant el mes de març, l’Institut Barcelona Esports ha posat en marxa diferents actuacions en favor d’erradicar...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Un 8 de març molt especial



  

              “Suman’t, creant, liderant”, aquest és l’eslògan que l’Institut Barcelona Esports ha escollit per commemorar el Dia Internacional de la Dona...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Barcelona contra les violències LGTBI-fòbiques o racistes a l’esport



  

              Un Circuit per denunciar violències LGTBI-fòbiques o racistes en equipaments esportius i un pla de formació específic per a més de 132 equipaments i 300 entitats homologades...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  L’eDreams Mitja Marató Barcelona trenca el rècord de participació femenina



  

              Amb 7.350 dones inscrites d’un total de 21.477 participants (35%)...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  L’esgrima femení protagonista del cap de setmana



  

              El 46è Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona (TICB) d’Esgrima se celebrarà els dies 10, 11 i 12 de febrer...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Barcelona, capital mundial de trial indoor femení



  

              Barcelona s’ha tornat a convertir en l’epicentre internacional del trial femení...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Barcelona potencia l’esport femení amb dues línies de subvencions per a les entitats aquest 2023



  

              La presentació de sol·licituds per aquesta convocatòria es pot realitzar fins el 26 de gener...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Molt més que una web



  

              La nova web neix amb el propòsit de seguir reivindicant el paper de la dona en l’àmbit esportiu...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Barcelona tindrà camp de criquet gràcies a l’esforç femení



  

              Després d’una gran dedició, l’equip femení de criquet 11, únic a l’estat, ha aconseguit que l’Ajuntament de Barcelona aprovi...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Renovació completa del Quadern Dones i Esport



  

              Notícies, formacions, articles sobre esport femení redactats per professionals del sector...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Guanyadores del 15è Premi Dona i Esport



  

              La 15a edició del clàssic certamen de l’Institut Barcelona Esports (IBE) ha trencat el rècord històric de candidatures presentades...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Tot a punt pel 15è Premi Dona i Esport



  

              El 3 de novembre, a les 18:00 hores, l’històric Saló de Cent de l’Ajuntament de Barcelona...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Les candidatures al 15è premi dona i esport ja estan obertes i enguany presenten una nova categoria



  

              L'Ajuntament de Barcelona, a través de l’Institut Barcelona Esports, obre el termini per...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  L’entrega del 14è premi dona i esport, al detall



  

              L'Ajuntament de Barcelona ha reconegut la trajectòria de les dones esportistes o promotores...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Presentació de candidatures del premi Dona i Esport



  

              Enguany, que el certamen arriba a la 14a edició, es poden presentar candidatures fins al 18...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  La pandèmia no atura la 13a edició del Premi Dona i Esport



  

               Merche Ríos, Anni Espar, Begoña Villarrubia i el CE Handbol BCN Sants, premiats en una edició...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Violències sexuals en l'esport



  

              Aquest proper novembre i desembre, l’Institut Nacional d’Educació Física de Catalunya organitza...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  "Els nostres cossos", una nova edició del Premi Joves Creadores



  

              El proper 16 de setembre s’obre el termini per presentar projectes al Premi Joves Creadores del 2019.

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  La presència de la dona al món esportiu, protagonista del 12è Premi Dona i Esport



  

              Mª Ángela Escudero Álvarez, Lucía Sainz Pelegrí, Mireia Vicente Díaz, el portal FAROS de l’Hospital Sant Joan de Déu i el Club...

  

        
      

    

  
	
    
    
      

  

          
      
      


      

  
      
              
  Es tanca la convocatòria i comença la deliberació del 12è Premi Dona i Esport



  

              Ha finalitzat el termini per a la presentació de les candidatures d'aquest 12è Premi Dona i Esport i ja ha començat el procés de deliberació...
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    Click to enlarge and watch the video

  


  
    
          
        
Iniciem el cicle d'entrevistes "Dones amb impacte": Diàlegs inspiradors sobre esport i igualtat

      

        
    
      
      
  11/03/2024



      
  L'Institut Barcelona Esports (IBE) ha llançat el cicle "Dones amb Impacte", una sèrie d'entrevistes que posa el focus en l'empoderament femení en l'esport.




    

  




	

  
  
  
  
          



  



  


  
    
          
        
Barcelona celebra la Setmana de la Dona i l'Esport del 8 al 15 de març
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  L'Institut Barcelona Esports (IBE) ha impulsat la Setmana de la Dona i l'Esport, una iniciativa que amb el lema 'Dones amb impacte' vol visibilitzar dones referents en les diferents disciplines esp




    

  




	

  
  
  
  
          



  



  


  
    
          
        
Barcelona celebra la Setmana de la Dona i l'Esport del 8 al 15 de març

      

        
    
      
      
  08/03/2024



      
  L'Institut Barcelona Esports (IBE) ha impulsat la Setmana de la Dona i l'Esport, una iniciativa que amb el lema 'Dones amb impacte' vol visibilitzar dones referents en les diferents disciplines esp




    

  




	

  
  
  
  
          



  



  


  
    
          
        
Celebra el 8M amb els Centres Esportius Municipals (CEM) de Barcelona 
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  Amb motiu del Dia Internacional de la Dona, que se celebra el 8 de març, diversos equipaments esportius de Barcelona han organitzat un seguit 
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    Qui Som?


      L’Ajuntament de Barcelona aposta fermament per la plena igualtat a l’esport i, per això, a través de l’Institut Barcelona Esports (IBE), ha creat un Gabinet d’Equitat de Gènere.
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